88- Come si rinnovano le nostre cellule? A proposito delle anime gemelle

DOMANDA.:

Ecco la domanda di Lisette: “Come aver la Possibilité di rinnovare le

nostre cellule?”
RISPOSTA di ANNE:

Le cellule si rinnovano. Quello di cui Parlo soprattutto & di creare
una dimensione suPeriore, cio& aumentare il nostro stato vibratorio,
in modo che le cellule aumentino anche il loro stato vibratorio.
Questo non si fa neanche con un lavoro interiore ma con un modo
interiore di essere. Signh(ica che ogni volta che sorridete alla vita,
ogni volta che avete dei Pensieri diretti verso ’'amore, verso la vita,
verso la gjola, verso la comPassione o verso sentimenti simili, in c]uei
momenti le vostre cellule si amPliﬁcheranno, irradieranno, saranno
differentie questo s riPercuo’ceré sul vostro corpo fisico e sui vostri
corpi sottili. E questo che e importante e vedrete ne Parlo nelle
“Rivelazioni Galattiche” Tomo Il e anche nell'ultimo libro che deve

uscire. Vedrete che abbiamo molte Possibilité.

Poi Dorotea chiede una domanda Personale. Non risPonclo alle

domande Personali.

Ora Parla delle anime geme”e. lo Parlo delle anime compagpne. Prima
di incarnarsi, ci sono persone con chiuno Prencle Clegli
appuntamenti perun Perioclo PiL‘J O meno lungo, per finire un lavoro,
continuare un lavoro che avevano cominciato o invece per riparare

certe cose. Esistono clunc]ue anime geme”e con le quali siamo molto



felici di ritrovarsi, che non obbligatoriamente fanno parte della

gamiglia in cui ci incarniamo. E una {:amiglia di anime.

lavera anima geme”a, que”a che & veramente il doppio di noi-stessi,
una parte di noi, la Possiamo ritrovare con lo stesso stato d’animo,

Perc‘) e un Po' complesso da sPiegare con Poche Parole. Questo e

solo un Piccolo riassunto.



