Come convincere gli angosciati che ci sono altre esistenze?

DOMANDA.:

L altra domanda & di Michel: “Come far CaPire discretamente,
dolcemente, a persone disturbate, angosciate per I awenire dei loro
discendenti, come sPiegare con Parole semplici ma gjuste che cialtre

esistenze?”
RISPOSTA di ANNE:

ettivamente pil spiegherete e pill tarete crescere ’angoscia nelle
Effett te pits spiegherete e piti faret Pang ]
persone se non vi hanno chiesto niente. Pero Po‘cete spiegarlo a

tutte le persone che vi chiedono qualchecosa.

Quando una persona non vi chiede niente, serve l’esempio: la vostra
serenita, la vostra bonta, la vostra gjoia, forse la vostra
spensieratezza, I essere nel momento Presente. E l’esempio che
sara estremamente imPortante. Succede come perun bambino:
potrete continuare a chiedere che faccia questo, o che faccia
que”o, che faccia diversamente ma se voi, fate il contrario, & chiaro
che il bambino non vi credera. E la stessa cosa per le persone
disturbate, angosciate, Perché forse non credono in una vita cloPo
la vita; Perc‘) non Potete fare le cose al Posto loro, né fare
l’esperienza al Posto loro, Perc‘) ad un certo momento sara la vita
stessa a fare in modo che facciano l’esperienza. Invece,
egettivamente, se l’argomento s Presenta, Pote‘ce Parlarne, ma
deve venire naturalmente, non come una lezione né come una

volonta di convincere.



Perché vada dolcemente, bisogna clunc]ue che accada alloccasione
di un awenimento ed & questo che puo aiutare. Altrimenti, sara
l’esempio ad essere la cosa migliorc. Se siete sereni, porterete
serenita. Se siete amore, porterete amore e la persona lo sentira. E

C]UC”O al C]UEBIC ClOVCtC Pensare.



