A proposito dei sogni lucidi

Buongjorno a tutti e a tutte. Viauguro un anno super speciale
soprattutto con molta gjoia, gioia a sufficienza in modo che Possiate
trattenerne tanta per voi ed espanderla molto a”’esterno, Perché in
questo momento & que”o che, tra l’altro, manca di PiL‘J su questo

Pianeta.
DOMANDA:

RisPonclo alla domanda di Donatella che si chiede cosa succede nei
sogni lucidi, se Possiamo dawero incontrare le Parti sottili di
persone in vita o anime disincarnate. Quando era bambina, aveva
delle Percezioni perd non poteva raccontarle Perché le facevano

Paura. NCSSUHO ClUﬂC}UC Po’ceva rassicurarla.
RISPOSTA di ANNE:

Vorrei rassicurare Donatella, Perché que”o che ha vissuto, da
ambina, mentre sognava e si sentiva in trappola nel suo corpo
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Prima di svegliarsi stentatamente, si trattava di un ritorno difficile da
viaggio astrale. Questo signhqca che aveva questa caPacité.
ertamente tutti hanno questa capaci a ogni notte. Pero qui
Cert te tutti h t t2 tte. Perc
iciamo che Donatella ha questa capacita che ha ritrovato da
d thllhqtpthht tod
qualche temPo etnonc’é Problema Perché possa migliorarla e

interagire con le persone che si manifestano con lei.

L’importante & di stare attenti, e questo lo dico nel libro che Parla
della lettura dellaura, nei Pericoli. | Pericolo & che alcune persone
possono Presentarsi achistain viaggjo astrale e farsi passare per

qualcun altro. Bisogna dire: “Seiveramente [entita che dici di



essere? Se no, vattene.” £ a”ora, se non si tratta dellentita

desiderata, se ne va.

A parte questo, posso soltanto Incoraggjare Donatella a continuare

ea Poter interagire con delle persone che incontrera in quei mondi.



