60 — Come aiutare gli esseri viventi?

DOMANDA.:

Tra le numerose domande di Anita, ho scelto questa: “A nostro
livello, cosa Possiamo fare per aiutare gli esseri viventi, il PoPolo

animale, la gioventu? Grazie del suo aiuto.”
RISPOSTA di ANNE:

Quello che vi pOsso dire e che que”o che mi pare siala cosa PiL‘J
imPortante & che, Piu dentro dinoi ci sara la pace, Piu cisarala
gjoia, PiL‘J ci sara amore, Pil‘J tutto questo s espander&‘a intorno a noi
e PiL‘J alutera que”i che incontreremo ed anche fino a distanze
siderali. Questo viaggja alla velocita della luce, clunque signiﬁca che

& velocissimo e va lontanissimo.

Dunquc, tutto que”o che cambieremo allinterno di noi in bene, avra
ripercussioni sul mondoed & la Prima, Primissima cosa da fare.
Questo non vuol dire che non bisogna fare niente intorno a noi.
Intorno a noi, siamo come dei semini di luce: seminiamo gjoia,
seminiamo amore, seminiamo armonia e molte cose cambieranno per

la gente intorno.

C’éuna Pratica molto bella di cui Parlerc‘) nel mio Prossimo Robin
Hood. Consiste, quanclo camminiamo, nello sPandere la luce intorno
a noi, Piccoli raggj di luce, Clovunque siamo e a tutt quanti, atuttala

gente intorno a noi.



