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L’EGYPTE ET LA
CONNECTION
INITIATIQUE
AVEC LES
DAUPHINS

Aora Voyages en partenariat avec
Anne Givaudan & Antoine Achram,
vous propose une expérience
Initiatique hors du commun. Une
magnifique aventure humaine au
cœur d’un lagon turquoise, où vous
vivrez en communion avec la nature
au rythme des dauphins … En
respect, conscience et toute liberté,
Anne vous accompagnera non
seulement à les observer et à nager
avec eux, mais également à nouer
une relation authentique avec ces
êtres, jusqu’à entrer en communion.

Destination : Sataya, la Baie des
dauphins, l’un des plus beaux et des
plus grands récifs au coeur de la Mer
Rouge, au sud de l’Egypte. Ce lagon
d’exception est un véritable havre de
paix et de sérénité. C’est aussi un
milieu naturel où les dauphins
viennent, chaque jour, se reposer,
socialiser, jouer, dormir pour notre
plus grand bonheur ! Outre la
rencontre magique avec les
dauphins, vous irez à la découverte
de magnifiques récifs où de
surprenants et colorés spécimens se
cachent.



ANNE
GIVAUDAN

ANTOINE
ACHRAM
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ANNE GIVAUDAN & ANTOINE ACHRAM
Anne GIVAUDAN, Auteur et co-auteur de 25 livres traduits dans de nombreux pays… ouvrages
novateurs puisqu’à l’époque de ses premiers livres, les mots « voyage astral », « sortie hors du corps »
et « mondes d’après-Vie » n’étaient que murmurés secrètement dans des écoles « ésotériques »
réservées à quelques-uns. Ces ouvrages ont vulgarisé — sans toutefois les banaliser — des mondes
que chacun, jusqu’alors, pressentait sans trop oser y croire.
Anne Givaudan n’est pas le personnage type d’écrivain ou de philosophe. Non qu’elle refuse ce rôle
faisant aussi partie de son histoire, mais elle lui préfère celui de thérapeute des âmes et des corps et
de reporter des mondes subtils. En effet, elle est comme un funambule entre deux mondes et passe,
en se jouant, de l’un à l’autre sans difficulté et sans même donner l’impression qu’il s’agit là d’un
phénomène rare, voire extraordinaire. Elle parle des mondes subtils, de l’au-delà ou de la Vie sur
d’autres planètes comme d’une évidence.

LES DERNIÈRES OEUVRES DE ANNE

Antoine ACHRAM, est quant à lui en quête d’une approche globale qui respecte le malade tout en
recherchant les causes profondes de sa maladie, 
pratique depuis plusieurs années les “soins esséniens”, méthode à la fois ancestrale et futuriste.
De part sa formation médicale, il enrichit les formations des soins esséniens de ses connaissances de
l’anatomie et du fonctionnement du corps humain. 
Il a développé également et partage une grande habileté à débusquer les formes pensées dans
l’entretien thérapeutique. Co-réalisateur du film « Le Courage au service du vivant », il s’est passionné
par cette première aventure cinématographique sur le thème des lanceurs d’alerte.
Co-auteur du livre « Les Formes-pensées » avec Anne Givaudan. Soutien indéfectible d’Anne
Givaudan, Antoine apporte l’équilibre et l’ancrage dans toutes leurs aventures hors du commun.
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PROGRAMME DÉTAILLÉ

Rendez-vous à l’aéroport deMarsa Alam à 19h05 (vol non inclus et en
option – Vols conseillers via Milan sur Easy Jet avec Anne et Antoine
– Départ de Milan à 13h30 – Arrivée Milan vers 19h05 – horaires sujet
à modification). 
Vous serez accueilli à l’aéroport par notre correspondant local, puis
transferé en minibus privatisés jusqu’au port d’Hamata (environ 2h de
route) où le bateau vous attendra. Accueil par votre équipage,
collation de bienvenue et installation dans les cabines pour y passer
la première nuit.
Dîner et nuit à bord.

Les journées « types » décrites ci-dessus ne sont qu’à titre indicatif
car chaque voyage, chaque semaine et chaque groupe sont
totalement UNIQUES, de même que l’est chaque rencontre avec les
dauphins. Il ne s’agit pas d’un voyage habituel, ce ne sont pas de
simples vacances, c’est bien plus que cela ; il s’agit d’une semaine
d’une profonde intensité. A l’unanimité, il y a un « avant » et un «
après ». Ce voyage s’adresse donc à toutes celles et ceux qui
veulent vivre une aventure hors du commun. Que ce soit seul, en
couple, en famille, entre amis ou autre, l’expérience sera à chaque
fois unique et magique.
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JOUR 1 - SAMEDI 14/06/25 : FRANCE OU ITALIE-
MARSA-ALAM- HAMATA - BAIE DE SATAYA

JOUR 2 à 7 - DU DIMANCHE 15 AU vendredi
20/06/25 : BAIE DE SATAYA



JOUR 8 - SAMEDI 21/06/25 : BAIE DE SATAYA -
HAMATA - MARSA ALAM - FRANCE OU ITALIE
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Premier jour : Dès l’obtention des autorisations portuaires, départ tôt
dans la matinée pour Sataya, « la baie des dauphins ». Après deux
bonnes heures de navigation, un magnifique lagon apparaît, comme
une grande piscine turquoise surgie au milieu du grand bleu. Le
bateau y jette l’ancre pour la semaine (nous ne revenons donc plus à
terre pendant tout le séjour). 
Petit-déjeuner à bord : il vous sera proposé du sucré et du salé sous
forme de buffet. 
Dès votre arrivée dans la baie, où parfois les dauphins sont déjà là
pour vous accueillir, nous nous rassemblons pour un briefing sur la
vie à bord et dans l’eau ainsi que la manière la plus appropriée
d’aborder les dauphins et leur environnement en conscience et
respect. Ensuite nous prenons le temps de nous familiariser avec
l’équipement (palmes, masque, tuba) et prenons un premier contact
avec la douceur de l’eau. Si d’aventure les dauphins sont présents,
nous allons ensuite les rejoindre.

SUITE - JOUR 2 à 7 - DU DIMANCHE 15 AU
vendredi 20/06/25 : BAIE DE SATAYA



JOUR 8 - SAMEDI 21/06/25 : BAIE DE SATAYA -
HAMATA - MARSA ALAM - FRANCE OU ITALIE
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Les jours suivants : Réveil en douceur et en toute liberté. Pour ceux qui
optent pour une nuit à la belle étoile, réveil méditatif avec le sublime lever
du soleil. Petit-déjeuner sous forme de buffet, matinée dans l’eau à la
rencontre des dauphins, approche à la nage ou avec les zodiacs, visites des
récifs et de leurs jolis habitants (du petit poisson clown « Némo » au grand
Napoléon en passant par les raies, tortues, rascasses et autres poissons
multicolores, nos yeux ne se lasseront pas de s’émerveiller à chaque
instant). Ensuite, détente, repos, lecture sur le pont ombragé ou bain de
soleil sur le « sun deck ».
Vers 12h30 – 13h00, dejeuner copieux sous forme de buffet, avec comme
pour le soir, un large choix de salades, légumes, viandes ou poissons, et
féculents. Ensuite, sieste, nage, rencontre avec les dauphins,.. tout dépend
du rythme de chacun et il est très important de se respecter.
Vers 16h30, vous vous régalerez d’un délicieux et copieux goûter.
Vers 17h00, alors que le soleil se prépare tout doucement à se coucher, le
moment est propice pour se regrouper et participer à l’activité proposée
qui varie selon les journées. Il est cependant important que chacun d’entre
vous se sente libre de participer ou pas aux activités. Il n’y a sur le bateau
aucune autre obligation que celle de vous sentir totalement libre d’Être.
Le buffet du soir nous sera proposé entre 19h00 et 20h00. S’ensuit des
moments de partage, de jeux, de musique, et de repos bien mérité ! Nous
nous adaptons spontanément et très facilement au rythme du soleil, de la
lune et des étoiles.
Pour la nuit, selon la saison, vous pourrez dormir à la belle étoile sur le
pont. Il y a des matelas de pont à votre disposition et les différents ponts
permettent à tout le monde de s’installer agréablement.
La nuit, les générateurs sont coupés pour profiter du calme. Il n’y a donc
pas d’électricité lorsque les générateurs sont coupés mais il y a l’eau
courante. Il convient donc de prévoir une lampe de poche pour les
déplacements nocturnes. Les générateurs peuvent être aussi coupés à la
demande selon les activités prévues en soirée. De même, s’il fait très
chaud, les générateurs peuvent être allumés la nuit afin de profiter de la
climatisation, que vous pouvez gérer individuellement dans votre cabine.

SUITE - JOUR 2 à 7 - DU DIMANCHE 15 AU
vendredi 20/06/25 : BAIE DE SATAYA



JOUR 8 - SAMEDI 21/06/25 : BAIE DE SATAYA -
HAMATA - MARSA ALAM - FRANCE OU ITALIE
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Dernier petit-déjeuner à bord.
Tôt dans la matinée vers 07h00, vous quittez la Baie de Sataya et retournez
au port d’Hamata pour votre transfert vers l’aéroport de Marsa Alam. 
Déjeuner libre (non inclus). 
Arrivée à l’aéroport pour 17h30 pour prendre votre vol international de
retour (vol non inclus et en option – Vols conseillers via Milan sur Easy Jet
avec Anne et Antoine – Départ de Marsa Alam à 20h05 – Arrivée Milan vers
23h50 – horaires sujet à modification).

JOUR 8 -  SAMEDI 21/06/25 : BAIE DE SATAYA -
hamata - marsa alam - france ou italie



JOUR 8 - SAMEDI 21/06/25 : BAIE DE SATAYA -
HAMATA - MARSA ALAM - FRANCE OU ITALIE
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Le prix comprend:

Les transferts aller-retour en minibus privatisés depuis l’aéroport de
Marsa Alam jusqu’au port d’Hamata ;
L’hébergement pour 7 nuits sur un bateau en cabine twin/double à
partager ;
2 bateaux de 20 places chacun et leur équipage (y compris un snorkel
guide/dive master) : répartition sur le bateau d'Anne et Antoine en
fonction du jour de réservation) ;
L’encadrement de toutes les sorties en zodiac dans le lagon ; 
La pension complète à bord ;
Les snacks et boissons non alcoolisées à volonté (eau minérale, sodas,
jus de fruits, café, thé, tisanes) ;
L’accompagnement et les enseignements d'Anne Givaudan &
d'Antoine Achram au départ de Milan ;
L’accompagnement d'un accompagnateur franco - italien.
L'assurance rapatriement, hospitalisation, frais médicaux,
interruption de séjour, retard aérien, retour impossible (voir
conditions dans Menu Assurances - Réservé uniquement aux
européens, suisses, britanniques, norvégiens, liechstenstien).

VOYAGE “CONNEXION INITIATIQUE AVEC LES
DAUPHINS”

DU 14 AU 21 JUIN 2025
8 jours/7nuits

tarif base double ou twin: 2.435,00 € ttc
(hors les vols)
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Le prix ne comprend pas:

Le vol international aller-retour sur Marsa Alam (non inclus - nous
consulter) ;
Le supplément cabine individuelle selon disponibilités : (800.00 €
TTC par personne) ;
Les boissons alcoolisées et autres dépenses personnelles ;
Les services non mentionnés au programme ; 
Les repas non mentionnés au programme soir le déjeuner du jour 8 ;
Les pourboires (à régler sur place en espèces - 80 euros par
personne pour l'équipage du bateau) ;
Le visa égyptien à votre arrivée à Hurghada le 14 juin : 25 USD ou 25
euros à régler sur place en espèces (tarif pouvant être modifié à tout
moment par le gouvernement égyptien jusqu’au jour du départ) ;
Le droit d'accès à la baie de Sataya, taxes portuaires et de navigation :
65 euros à ce jour (tarif pouvant être modifié à tout moment par le
gouvernement égyptien jusqu’au jour du départ) ;
L’équipement de snorkeling ;
Les plongées éventuelles avec brevet (40 euros par personne par
plongée) ou baptême (45 euros par personne par plongée) ; 
Les taxes d’entrée et de sortie éventuelles : rien à ce jour mais
possibilité d’être réclamées par les autorités à tout moment ;
L’assurance annulation (hors vols - assurance complémentaire : nous
consulter) avec Option Sanitaire : 65.00€ (Réservé uniquement aux
européens, suisses, britanniques, norvégiens, liechstenstien).

*Afin de vous permettre d’alléger votre budget, nous vous suggérons de
réserver vous-mêmes votre vol international. Vous pourrez cependant
nous solliciter pour vous aider dans la recherche des meilleurs vols et
vous aider à la réservation. Nous serons également à vos côtés en cas de
problèmes ou de perte de bagages. (Voir options = 50 euros par vol et
par personne en supplément).
Nous pouvons cependant également réserver vos vols : voir options dans
« les tarifs ne comprennent pas » .

Programme effectué le 13 janvier 2025, sous réserve de disponibilités au
moment de la réservation.
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Agence Immatriculée sous le numéro  IM59110031
Siret : 45135451800057

Immeuble Newton - 2 Rue Héracles 
59 650 VILLENEUVE D'ASCQ

00 33 09 71 72 82 75
Email : contact@aoravoyages.fr
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