
36 – Sesso sul piano astrale 

DOMANDA: 

Ho una domanda un po' speciale che probabilmente non ti è mai 

stata fatta finora: “Quando le anime tornano sul piano astrale dopo 

il trapasso, continuano ad avere rapporti sessuali sull’altro piano? 

Se, si, possono generare bambini, nuove anime, per esempio? 

RISPOSTA  di ANNE: 

Questa domanda di Régis mi è già stata fatta: sapere se in astrale si 

può fare l’amore, se si può avere rapporti con altre persone.  

Tutto questo è possibile. Tutto è possibile.  

Per esempio, si va nel mondo astrale. E’ possibile stare davanti a dei 

pasti magnifici perché mentalmente creiamo magnifici pasti e che 

potremo mangiare. Detto questo non abbiamo dei corpi, non 

abbiamo  stomaco, non abbiamo organi fisici; dunque, non ne 

abbiamo bisogno; allo stesso modo che non abbiamo bisogno di 

dormire. Ma, possiamo dormire, dunque possiamo avere anche dei 

rapporti sessuali, questo dipende del piano sul quale ci troviamo; 

dipende dalla fusione che si ha con quella persona. Invece non 

creeremo altre entità in quel modo. 

Non so se sono stata abbastanza chiara: Tutto è possibile, cioè,  

che su altri piani, la nostra mente può creare quello che vuole e che 

si può provare anche questa sensazione gradevole, per esempio di 

fare l’amore  o di mangiare o di dormire… Tutto questo è possibile. 

Detto questo, ci sono dei piani sui quali non si prova desiderio; ci 



sono dei piani dove non ne abbiamo nemmeno bisogno e dunque 

senza bisogno, non serve. Dipende dai piani dove ci troviamo. 

Non è né positivo ni negativo e poi, per esempio, su altri pianeti, ci 

sono orgasmi che potremmo definire spirituali. Cioè sono molto più 

forti ancora dell’orgasmo fisico, dove si viene trasportati a differenti 

livelli, e, dove, è assolutamente straordinario, senza nemmeno avere 

avuto bisogno di toccarsi fisicamente, ma soltanto al livello delle 

onde che ci mandiamo, o delle onde di amore che ci possiamo 

mandare. Vedete dunque che ci sono molte cose possibili in questo 

campo. 


