
FORMAZIONI	IN	PRESENZA:	

LETTURA	DELL’AURA	E	TERAPIE	ESSENE	

	

Per	diventare	TERAPEUTA	ESSENE	

LA	FORMAZIONE	LETTURA	DELL’AURA	E	TERAPIE	ESSENE	DURA	TRE	ANNI.		

	SI	COMPONE	DI	3	SEMINARI,	DI	6	MODULI	e	di	3	revisioni,	più	1	corso	di	Relazione	
d’Aiuto:	

Il	primo	anno:	

INCONTRARE	SE	STESSI,	propedeutico,	per	accedere	alla	formazione.	

(di	solito	uno	a	primavera	e	uno	in	autunno)	

LASE	1	A-	Primo	modulo	della	formazione		fatto	direttamente	da	Anne	Givaudan	e	
Antoine	Achram,	dura	4	gg	e	costa	480€-	Autunno	2025,	a	Baigno	di	Camugnano	
(BO).	

	

LASE	1	B	fatto	da	formatori,	di	4gg,	al	costo	di	480€.		

Poi	2	giorni	di	revisioni	(Lase	1	C)	con	formatori	

	

Il	secondo	anno:	

(di	solito	uno	a	primavera	e	uno	in	autunno)	

LASE	2	A,	fatto	direttamente	da	Anne	Givaudan	e	Antoine	Achram,	4gg,	480€	

	

LASE	2	B,	fatto	da	formatori,	4gg,	480€.		

Poi	2	giorni	di	revisione	(Lase	2	C)	con	formatori	

	

Il	terzo	anno:	

(uno	a	primavera	e	uno	in	autunno	di	solito)	

LASE	3	A,	fatto	da	Anne	Givaudan	e	Antoine	Achram,	4gg,	480€		

2	giorni	di	revisioni	(Lase	3	B)	con	formatori.	



	

LASE	3	C,	fatto	da	Anne	Givaudan	e	Antoine	Achram,	4gg,	480€.	Corrisponde	
all’esame	finale	in	cui	viene	rilasciato	un	attestato	

	

I	tre	seminari	tutti	fatti	direttamente	da	Anne	Givaudan	e	Antoine	
Achram,	e	che	fanno	parte	della	formazione	sono:	

	

INCONTRARE	SE	STESSI,	propedeutico,	richiesto	per	iniziare	la	formazione.	5gg,	
650€.	Dal	1°	al	5	maggio	2025	a	Baigno	di	Camugnano	(BO).	

FORME	PENSIERO,	da	fare	nel	corso	della	formazione,	3gg,	390€.	Data	da	definire	
nel	2025	

NASCERE	E	RINASCERE,	da	fare	nel	corso	della	formazione,	3gg,	390€.	Dal	6	al	8	
maggio	2025	a	Baigno	di	Camugnano	(BO).	

	

Più	un	corso	fatto	dai	formatori:	

La	Relazione	d’Aiuto,	3gg.	360€.	Fa	parte	della	formazione,	e	viene	fatta	dai	
formatori	Anna	e	Silvia,	il	21,	22	e	23	febbraio	2025.	

	

Corsi	integrativi	per	chi	vuole	andare	oltre	(non	obbligatori):	

LASE	4	(solo	per	i	terapeuti)	3gg.	390€	

PDMO	(solo	per	i	terapeuti)	2gg.	340€	

	

Prenotazioni	e	informazioni:	

Monique	

aurasois.italia@gmail.com	
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